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Здоровье – самое важное и ценное 
богатство, которое следует беречь с 
ранних лет.





Занятия спортом







Свежий воздух



Папа, мама, я –
спортивная семья!



Разговор о правильном питании



Хороший сон





Спасибо за внимание!
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